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Herzlich willkommen zu meinem Sonntags-Newsletter! 

Frohes NEUES JAHR 2023! 

Liebe Leserin, lieber Leser, 
 

erstmal ein herzliches DANKESCHÖN von mir für eure Newsletter-Lesetreue 
im letzten Jahr! Es macht mir immer einen Riesenspaß, 

meine Newsletter für euch zu schreiben! 

Ich wünsche euch allen für das neue Jahr 2023, dass alle eure Wünsche in 
die Tat umgesetzt werden können und es ein freudvolles und friedvolles Jahr 

für euch wird!!! 
 

Was gibt es für neue Projekte bei mir? 

Bewährtes soll bleiben! Deshalb gibt es wieder drei 
neue Familienaufstellungs-Seminare  
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in meinem Lieblingshotel Steinberg in Wildewiese! 
Sonntag, 19.2.23 / Sonntag, 25.6.23 / Sonntag, 29.10.23 

 
Ebenso bleiben natürlich meine Workshops zur Inneren Kind-Arbeit, online 

und in Präsenz! 
Ich habe mich entschieden, jeweils zwei anzubieten, 

einen Anfänger-Workshop live 
am Samstag, 18.02.23 

für die, die schon vom Inneren Kind gehört haben und gerne anfangen 
wollen, ihr Inneres Kind zu spüren und mit ihm zu arbeiten. 

 
Der zweite Innere Kind-Workshop ist ein Intensivseminar live 

am Samstag, 18.03.23 
für alle, die tiefer gehen möchten.  

 
Online-Seminar zum Inneren Kind 

Dienstag, 10.01.23, 17.01.23, 24.01.23, 31.01.23 
 

Meine neuen Projekte für 2023: 

Mein neuer Podcast und mein YouTube-Kanal 
werden euch zur Verfügung stehen! 

 

8-Wochen-Intensiv-Life-Mentoring Programm 
 

Veränderungen brauchen ihre Zeit, deshalb begleite ich dich 8 Wochen 
lang, damit du nachhaltig dein Leben ändern kannst, um glücklich, in Frieden 

und erfüllt zu sein! 

Du bekommst von mir viele hilfreiche Tools an die Hand wie Videos, 
Meditationen und 1:1-Coachings. In der internen Gruppe aller 

TeilnehmerInnen wirst du Hilfe bekommen, um deine Vorhaben in die Tat 
umzusetzen,. 

In wöchentlichen Live-Streams werde ich Fragen beantworten und 
zusätzliche Begleitung anbieten. 

Darauf freue ich mich besonders!!! 

Mehr Infos zum neuen Mentoring-Programm gibt es hier 
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Neues Jahr – neuer Mut – neues Wachstum für DICH! 
  
 

Wenn dir mein SeelenLiebe-Newsletter gefällt, freue ich mich, 
wenn du ihn weiterleitest! 

Und wenn du das Bedürfnis hast, etwas zu den Themen, zu denen ich 
schreibe zu sagen, schreib mir gerne eine Mail dazu. 
Ich freue mich über einen interessanten Austausch! 

  

Herzlichst 
 

 
 
Barbara  

 


