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info@barbara-vogt.de 

 

 

Herzlich willkommen zu meinem Sonntags-Newsletter! 

 
Stelle dich dir selbst! 

Liebe Leserin, lieber Leser, 
 

irgendwie komme ich auf diesen Satz bei der Reflexion des letzten 
Sonntagsevents, der Familienaufstellung 

im Hotel Steinbergs Wildewiese im Sauerland. 
So ein intensiver Tag mit so vielen intensiven Erfahrungen für alle 

TeilnehmerInnen! 

Ein voller Erfolg und sehr, sehr nachhaltig!  
 

Diese Seminare sind immer wieder ein Highlight für mich! 
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Jede/jeder stellt die eigene Familie (und/oder das Umfeld) auf und stellt sich 
damit auch der eigenen Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft! 

Im Aufstellen der eigenen Situation wird dir so viel klar, was im Unbewussten 
verborgen war und endlich ans Tageslicht will. 

Hier die Stimme einer begeisterten Teilnehmerin: 
"Die Aufstellung war spannend, überraschend und tief berührend. Sie hat mir 

tiefe neue Erkenntnisse gebracht, und ich spüre, dass diese nachhaltig 
wirken werden. Danke für die einfühlsame Führung, liebe Barbara!" (Ilke) 

 
Sei mutig! Stelle dich dir selbst! 

Und es ist dein Gewinn!! 
 
 

Wenn dir mein SeelenLiebe-Newsletter gefällt, freue ich mich, 
wenn du ihn weiterleitest! 

Und wenn du das Bedürfnis hast, etwas zu den Themen, zu denen ich 
schreibe zu sagen, schreib mir gerne eine Mail dazu. 
Ich freue mich über einen interessanten Austausch! 

  
Termine Januar und Februar 2023: 

Dienstag, 10.01.23, 17.01.23, 24.01.23, 31.01.23, 19.00 - 20.30 Uhr 
Online-Seminar zum Inneren Kind 

 
Samstag, 18.02.23 

Inneres Kind – Kennenlernen meines Inneren Kindes 
 

Sonntag, 19.02.23 
Spirituelle Familienaufstellung 

In Planung: 

Yoga- und Tanz-Seminar (in Präsenz im Frühjahr 2023, Termin folgt) 
Glücklich zu zweit! Ein Seminar für Paare, die ihr Glück stärken und 

vermehren möchten! 

Du möchtest wissen, was ich sonst noch so mache? 
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Hier geht es zu einem Interview mit Arsene. 
Er erzählt über sein erfolgreiches Einzelcoaching. 

 

Hier geht's zu meiner Webseite 

 

Herzlichst 
 

 
 
Barbara  
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