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Spiritueller Coach, Heilerin und
Expertin fiir dein Inneres Kind

Seetlonlicbe NP

Herzlich willkommen zu meinem Sonntags-Newsletter!
Stress verhindert Kreativitat

Liebe Leserin, lieber Leser,

das neue Jahr mit all seinen guten Vorsatzen hat gerade begonnen und
schon sind wieder alle im Stress!

Meine Erkenntnisse zum Thema Stress fir dich!

Aufgepasst!



mailto:info@barbara-vogt.de

Wenn ich im Urlaub bin, merke ich besonders, wie meine Kreativitat
wiederkommt und ich tolle Ideen flir meine Arbeit oder mein Privatleben
entwickele.

Bin ich entspannt, fliel3t mir alles zu!

Ja, Krafte werden frei, wenn du entspannt bist!

Mochtest du wieder Zugang zu deinen wahren Kraften bekommen?

Wie du SELBSTFURSORGE in dein Leben bringst, zeige ich dir in meinem
nachsten Podcast und bei You Tube (ab Februar 2023)

Und wenn du mehr Gber mich und meine Arbeit wissen modchtest:

Hier geht's zu meiner Webseite

Herzlichst

Barbara


https://www.only-inside.de/mail/c/dftukbp6ljhx3tvxt0v6-fc012be21684429edcde02c20190b747.html

