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Willkommen Dezember!!!
Liebe Leserin, lieber Leser

Platzchen Duft, warmer Kakao und gute Freundinnen zu Besuch! & &

So kann der Dezember kommen!
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Und mit ihm vielleicht auch ein bisschen Schnee
und zum Ende des Monats der Beginn der magischen Rauhnachte. + ¢

Meine Angebote dazu findest du hier

Die dunkle Jahreszeit Iadt uns auch zur Besinnung ein.


mailto:info@barbara-vogt.de
https://www.only-inside.de/mail/c/bc1h3hgvqkhf0uctzjtp-74a482e616b49fc0b69fef1a62f6c669.html

Deshalb biete ich seit Jahren eine 'Stille Woche' an — fir alle, die dem Trubel
des Kaufens und der Weihnachtsfeiern entrinnen wollen
— eine Woche nur zur Selbstbesinnung und inneren Einkehr.

Wer nicht mitmachen kann (sie ist seit Wochen schon ausgebucht) dem

empfehle ich die Himmlische Meditation am 14.12.23 '

Hier gehts zur Anmeldung

In der letzten Himmlischen Meditation in diesem Jahr geht es um den
personlichen Jahresruckblick:
Monat fir Monat rufen wir auf, um zu sehen,
wovon wir uns verabschieden wollen,
und auch, wofur wir besonders dankbar sind.

Ich wiinsche dir einen guten Start in den Dezember.

Herzlichst

Barbara
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