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Spiritueller Coach, Heilerin und
Expertin fiir dein Inneres Kind

fee/e/(//éfe'

von innen heilen

Liebe Leserin, lieber Leser,

von innen heilen ... was hei3t das fiir dich?
Was stellst du dir darunter vor?
Alle Heilung beginnt bei dir selbst.
Der/die fachlich kompetenteste Therapeut/Therapeutin
kann das nicht fur dich erreichen.

Vergiss nie:
DU bist die Person, die sich verandern will.
DU bist die Person, die sich der heilenden Lichtenergie offnet.

DU bist die Person, die bereit ist,
andere, gesundere Wege einzuschlagen.

DU bist die Person, deren Innere Stimme
die wichtigste von allen Stimmen ist!

DU bist die Person, die ihre ,Beine in die Hand nimmt,"
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um sich Hilfe zu suchen, wenn es dran ist.

DU bist die Person, die entscheidet, nicht mehr so weitermachen zu
wollen wie all die Jahre zuvor.
Und noch viel mehr bist DU!

Alles aufzuzahlen, dafur wiirde diese Seite nicht ausreichen.

Von innen heilen ...
heifdt:

eine Entscheidung treffen
durch Meditation in die Stille gehen
auf die innere Stimme héren
das ,Bauchgefuhl, deine Intuition sprechen lassen

auf dein inneres Kind schauen und horen.

Immer wieder ist JETZT die Zeit, damit anzufangen.

Wer von euch Lust hat, sich einmal tiber meine Arbeit mit dem Inneren
Kind zu informieren, ist herzlich eingeladen zum

kostenlosen Webinar :
Warum ist Innere Kind Arbeit so wichtig fur uns?
Dienstag, 5.9.2023,
19.00 -20.00 Uhr

Hier gehts zur Anmeldung
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Seit 15. Juli sind mein Podcast und mein YouTube-Kanal online
und in der neuen Folge geht es ebenfalls
um die Arbeit mit dem Inneren Kind.

Hier geht es zu meinem neuesten Podcast ...

... und hier zu meinem neuesten YouTube-Video

Weitere Themen und Angebote findest du auf meiner Webseite:

Hier entlang ...

Herzlichst

Barbara
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