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zu meinem Sonntags-Newsletter! 

Welt im Wandel – Heilung ist angesagt 

Liebe Leserin, lieber Leser, 

Klimakatastrophen, Krieg und volle Psychiatrien ... 
Vielleicht kennst du auch das Gefühl, einfach mal keine Nachrichten mehr 

sehen und dir die „Decke über den Kopf ziehen" zu wollen.

Doch irgendwo holen uns die Realitäten hier auf Erden immer wieder ein und 

wir sind aufgefordert, uns damit auseinanderzusetzen. 

Ob Erde, Mensch oder Himmel, für mich geht es um Heilung. 

Die Erde braucht Heilung. 

Die Menschen brauchen Heilung. 
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Doch wo sollen wir anfangen? 

Idealerweise bei uns selbst!  

 

Ein Anfang wäre, dich selbst zu fragen ... 

  Was möchte noch heil werden in mir? 

 Welche „Baustellen" wollte ich schon immer angehen 
und habe es immer wieder verschoben? 

 Wo möchte ich meine Haltung – mein Verhalten – ändern? 

 Wo muss ich dafür meine Komfortzone verlassen? 
 

Wenn dir jetzt spontan etwas eingefallen ist, schreibe es auf! 

Halte es fest, bevor es im Alltag untergeht.  

Und entscheide dich! 
Entscheide dich für den ersten Schritt. 

 
Begleitung und Möglichkeiten, die es dir leichter machen, kannst du auf 

meiner Website finden.  
 

Im Februar gibt es zwei kostenlose Online-Informationsabende: 
 

Dienstag, 14.02.23, 19 - 20 Uhr 
Infoabend zur Inneren Kind-Arbeit 

Jetzt anmelden und Platz sichern 

 
Mittwoch, 15.02.23, 19 - 20 Uhr 

Infoabend zur Spirituellen Familienaufstellung 

Jetzt anmelden und Platz sichern 

 

https://www.only-inside.de/mail/c/bwej3rnp0n8rcqdsrzie-add1d639bb0b59c8320266e401a13a29.html
https://www.only-inside.de/mail/c/2delmrryec5wkt24n9x5-add1d639bb0b59c8320266e401a13a29.html
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